
Sea consciente y prepárese para el invierno  

Por su proximidad a los montes Apalaches, el Océano 

Atlántico y la corriente del Golfo, el invierno en Carolina 

del Norte puede ser impredecible. Por lo general, hay de 

6 a 12 tormentas de invierno (con nieve mensurable, 

aguanieve, lluvia helada o fría lluvia) cada año en la 

parte central del estado. Las regiones costeras por lo 

general tienen menos de 4 eventos por año, mientras 

que las montañas y colinas tienen # de las tormentas de 

invierno cada año. 

Esté preparado! Siga estos consejos  

para su seguridad durante el invierno  

            Conozca los Términos  

Planear con anticipación ayuda a mantener  

a su familia segura. Conozca los términos, para 

que sepa qué esperar y qué hacer. 

  

 Vigilancia: condiciones severas de invierno podría 

ocurrir pero no saben cuándo. 

 Advertencia: 4+ pulgadas de nieve o aguanieve  

se espera dentro de 12 horas. Esté preparado para 

los posibles cortes de energía o carreteras  

intransitables por la nieve o el hielo. 

 Avisos: Se espera que las condiciones climáticas 

de invierno para causar retrasos y problemas. 

 Mantenga las fuentes de calefacción alternativas preparadas. Mantenga extinguidores de fuego en la mano. 

Asegúrese de que su familia sepa cómo usarlos. 

 Utilice un radio del tiempo Administración Nacional Oceánica y Atmosférica. Vigilar por las condiciones 

climáticas cambiantes. 

 Vístase usando varias capas de ropa fina en lugar de una sola capa de ropa gruesa para mantenerse  

 Ventile adecuadamente los calentadores de queroseno y mantenga cualquier tipo de generadores eléctricos 

fuera y lejos de las ventanas o puertas abiertas para evitar la intoxicación por monóxido de carbono.  

No queme carbón en áreas cerradas. 

 Mantenga las pilas frescas a la mano para su uso con linternas y radios del tiempo. 

 Mantenga siempre al menos un suministro de tres días de alimentos no perecederos en su hogar. 

Conduzca con seguridad 

 Si tiene que viajar durante una tormenta de invierno, mantenga  

un equipo de emergencia en su vehículo. 

 Si conduce en las carreteras de nieve o cubiertas de hielo, reduzca  

la velocidad. Deje suficiente espacio entre usted y los demás vehículos. 

 Si las condiciones empeoran y ya no se puede conducir con seguridad, 

salga de la carretera.  

 Mantenga la calma y permanecer en su vehículo. 

 No camine a menos que pueda ver un edificio cerca donde 

usted sabe que puede refugiarse. 
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